
 

3^ GIORNATA NAZIONALE SICAI 

Sabato 22 giugno 2024 

Località: PACENTRO                                                               

Castello Caldora                                                                         

Ore 16,00                                                                                           

CONVEGNO SICAI 2024 

Saluti istituzionali 

Guido Angelilli, Sindaco di Pacentro  

Francesco Crivelli, Sindaco di Sant’Eufemia a Maiella  

Lucio Zazzara, Presidente PN Maiella  

Nino Restaino, Presidente Sezione CAI Sulmona  

Augusto Di Cesare, Presidente Associazione Culturale Pacentrana  

 

Il Sentiero Italia CAI 

Manlio Pellizzon, Vice Presidente Generale CAI  

Francesco Sulpizio, Presidente CAI Abruzzo  

Roberto Bezzu, Referente SICAI Abruzzo 

Lo sviluppo sostenibile lungo i sentieri  

del Parco Nazionale della Maiella 

Luciano Di Martino, Direttore FF PN Maiella  

La sorveglianza e il rispetto delle regole nelle aree montane 

Livia Mattei, Colonnello Carabinieri Forestali  

Sicurezza e Soccorso in Montagna 

Daniele Perilli, Presidente SASA 

La pressione arteriosa in montagna 

Carla D’Angelo, Presidente CC Medica CAI 

Il ruolo dei ricoveri per la valorizzazione  

dell'infrastruttura lineare montana 

Marcello Borrone, Componente Rifugi Opere Alpine CAI  

Pacentro Villaggio degli Alpinisti 

Alberto Ghedina, Responsabile del Progetto Bergsteigerdörfer                                       

“Villaggi degli alpinisti”  

Moderatore 

Giulio Borrelli, Giornalista, Sindaco di Atessa 



Domenica 23 giugno 2024 

Escursione sul Sentiero Italia CAI  

Tappa P05 Campo di Giove - Roccacaramanico 

Percorrenza del Tratto da Roccacaramanico                                         

per Guado San Leonardo a Pacentro 

Difficoltà Escursionistica - Dislivelli: + 262m, - 662m -                                                  

Lunghezza 10 km - Durata 6 h soste comprese      

Ore 8,30 

Roccacaramanico 

Si prega di parcheggiare le auto esclusivamente sul lato sinistro                                                  
della strada che sale al paese.                                                              

Auto in sosta sul lato destro potrebbero essere soggette a multa.  

Ore 9,00 

Inizio escursione lungo il Sentiero Italia CAI P05 

Ore 11,00  

 Guado San Leonardo 

 Giornata Mondiale contro la ipertensione    

MISURAZIONE DELLA PRESSIONE IN ALTA QUOTA 

POSTAZIONE      

Ore 12,00   

Prosecuzione per Pacentro 

Ore 15,00  

Arrivo a Pacentro Castello Caldora 

Degustazione prodotti locali curata da 

LA CASA VECCHIA 

Saluti 

E’ garantito un servizio bus navetta che porterà solo ed esclusivamente gli autisti                                      

a rilevare le auto lasciate a Roccacaramanico e con un contributo di €. 5,00 da pagare in loco. 

Info 

E-mail: abruzzo@caiabruzzo.it 

Nino Restaino, Presidente Sezione CAI Sulmona – Cell. 339 768 8970 

Roberto Bezzu, Referente SOSEC CAI Abruzzo – Cell. 339 340 2017 

Francesco Sulpizio, Presidente CAI Abruzzo - Cell. 349 847 7816 

Le iscrizioni saranno a cura delle Sezioni partecipanti che provvederanno a comunicare                           

il numero delle adesioni ad uno dei referenti entro e non oltre giovedì 20 giugno 2024.                       

La copertura assicurativa di NON SOCI partecipanti è a carico di ogni singola sezione 

mailto:abruzzo@caiabruzzo.it

