
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI LEONESSA

PROGRAMMA 2024

Corso San Giuseppe, 40 b 02016 Leonessa (RI)
P.IVA: 01145210579
Bacheca: ingresso sede
Email: leonessa@cai.it
Website: www.caileonessa.org

Cai Sezione di Leonessa

@cai_leonessa

In alternativa è possibile richiedere ad uno dei 
membri del Direttivo l’iscrizione al gruppo WhatsApp 
dedicato “CAI Sezione di LEONESSA”

EMERGENZE
Per tutte le emergenze in zone montane, impervie o in grotta 
non raggiungibili dai mezzi di soccorso stradali, 
chiama il 112 richiedendo espressamente che 
sia allertato il SOCCORSO ALPINO. 
STAZIONE DI RIETI: 348.6131300

PARTECIPAZIONE 
ED ISCRIZIONE 

ALLE ESCURSIONI
La partecipazione alle escursioni è aperta ai soci CAI, in 
regola con il bollino dell’anno in corso, e ad altri eventuali 
escursionisti non iscritti per un massimo di due volte (a titolo 
di prova). In quest’ultimo caso, previa copertura assicurativa, 
da attivare in Sezione al costo di € 11,55.

T = TURISTICO  
E = ESCURSIONISTICO 
EE = PER ESCURSIONISTI ESPERTI 
EEA = PER ESCURSIONISTI ESPERTI CON ATTREZZATURA 
EEA-F = FERRATA FACILE 
EEA-PD = FERRATA POCO DIFFICILE 
EEA-D = FERRATA DIFFICILE
EAI = ESCURSIONISMO IN AMBIENTE INNEVATO

LEGENDA DIFFICOLTA’ CICLOESCURSIONISTICHE 
w
TC = TURISTICO 
MC = PER CICLOESCURSIONISTI DI MEDIA CAPACITÀ TECNICA 
BC = PER CICLOESCURSIONISTI DI BUONE CAPACITÀ TECNICHE 
OC = PER CICLOESCURSIONISTI DI OTTIME CAPACITÀ TECNICHE 

LEGENDA DIFFICOLTA’ 
ESCURSIONISTICHE

MALGHE
Malga “Giuseppe Bonanni” Loc. VALLEBONA 
Malga di Corno “Panfilo Di Gregorio” 
Loc. TERZA FOSSA
Malga Laghetto della Guardia 
Loc. COLLE COLLATO
Malga di Maiolica Loc. MAIOLICA

Informiamo tutti gli interessati che è possibile accedere alle 
strutture previa richiesta al Direttivo secondo le modalità 
indicate dal Regolamento inerente la gestione e le condizioni 
di utilizzo. 

Sezione CAI di Leonessa

QUOTE TESSERAMENTO
Tipologia Socio  Nuova Iscrizione Rinnovo 

Ordinario  € 50  € 47

Familiare o Ordinario 
Juniores (18 - 25 anni) € 30  € 26

Giovane (0 - 18 anni) € 21  € 17

Dal 2° socio 
giovane familiare € 14  € 10



 ––– GENNAIO ––– 
  Sabato 6 - E/EAI - Dislivello 350 m - Durata 7 ore
Cena della Befana alla Malga di Maiolica 
In collaborazione con Luigi Emili (Palestra Fisis - Cascia)
Chiaretti M./Emili L./Paoloni A. 
  Sabato 6 - E
Panontella della Befana - Gruppo Ri.Am.A.Le.
  Domenica 21 - EAI - Dislivello 500 m - Durata 5 ore
Ciaspolata da Fontenova al Rifugio Maiolica e Colle 
delle Pozze in occasione della Giornata Mondiale della neve 
Paoloni A. /Pitorri G. 
  Domenica 28 - E - Dislivello 300 m - 5 ore (esclusa visita al Bunker) 
Sasso Nonnoso del Soratte & Visita al Bunker 
Tonetto S. /Marcocci A. /Meloni F./Perelli G. 

 ––– FEBBRAIO ––– 
  Domenica 11 - EAI - Dislivello 500 m - Durata 6 ore
Ciaspolata di Carnevale da Fontenova a Sella di 
Leonessa - Paoloni A./Pitorri G. 
  Domenica 18 - EAI - Dislivello 500 m - Durata 6 ore
Ciaspolata in Valnerina da Gavelli alle Miniere 
Venanzi D./Marcocci A. /Perelli G.
  Domenica 25 - EAI - Dislivello 600 m - Durata 7 ore
Ciaspolata da Fuscello al Laghetto di Monte Tilia 
Paoloni A./Pitorri G. 

 ––– MARZO ––– 
  Domenica 10 - E/EAI - Dislivello 550 m - Durata 5 ore
Ciaspolata dai Prati dell’Osteria ai Prati di San 
Bartolomeo - Antonelli L. 
  Domenica 24 - E - Dislivello 400 m - Durata 5 ore 
Piramide Etrusca di Bomarzo, Necropoli di S. Cecilia & 
Cascate di Chia - Marcocci A./Chiodi P./Meloni F./Perelli G.

 ––– APRILE ––– 
  Domenica 14 - EE - Dislivello 800 m - Durata 6 ore
Monte Cervia da Paganico Sabino - Tonetto S. /Marcocci A.
  Domenica 28 - E - Dislivello 300 m - Durata 5 ore
Riserva di Santogna e Fonte delle Scentelle - Antonelli L. 

 ––– MAGGIO ––– 
  Mercoledì 1 - EE - Dislivello 1000 m - Durata 9 ore 
Festa dei Serpari Celano - Cocullo (con possibilità di 
pernotto) - in collaborazione con il Cai Celano
Paoloni A./Marcocci A. 
  Domenica 19 - E - Dislivello 776 m - Durata 6 ore
Sorgenti del Tronto 1975 m - Monti della Laga
Demofonte P./Demofonte F.
  Domenica 26 - EE - Dislivello 700 m - Durata 6 ore
Anello Del Coscerno - Intersezionale con Cai Fermo ed in 
collaborazione con ArcheoAmbiente  
Marcocci A./Venanzi D./Perelli G.

 ––– GIUGNO ––– 
  Sabato 1 - E - Dislivello 250 m - Durata 6 ore
Inaugurazione Malga di Maiolica 
Antonelli L./Chiaretti M. 
  Domenica 9 - EE - Dislivello 1000 m - Durata 8 ore
Laghi di Pilato da Forca di Presta (Monti Sibillini) in 
occasione della Giornata “In Cammino nei Parchi”
Paoloni A. /Pitorri G. 
  Sabato 15 - EE - Dislivello 550 m - Durata 5 ore 
Anello Valle dell’Orfento 
Intersezionale con Cai sez. di Avezzano, Guardiagrele e Rieti 
Demofonte P./Demofonte F.
  Domenica 16 - EE - Dislivello 950 m - Durata 8 ore
Monte Morrone da Passo San Leonardo via Monte Mileto 
(Parco Nazionale della Majella) - Intersezionale con Cai sez. di 
Avezzano, Guardiagrele e Rieti - Demofonte P./Demofonte F.
  Sabato 22 - EE - Dislivello 850 m - Durata 6 ore
Anello Sud del Terminillo - Pitorri G. / Paoloni A.
  Domenica 23 - EEA-PD - Dislivello 900 m - Durata 6 ore
Ferrata Ricci - Vetta Orientale Corno Grande (Gran Sasso)
Giovannetti G./Zelli C. 
  Sabato 29 - EE - Dislivello 500 m - Durata 6 ore 
Tramonto dal Pellecchia - Intersezionale con Cai Poggio 
Mirteto ed in collaborazione con ASD Monte Flavio 
Marcocci A. /Perelli G. 

 ––– LUGLIO ––– 
  Sabato 6 - EE - Dislivello 700 m Durata 5 ore
Colle Collato in Notturna - Festeggiamenti in Onore di San 
Giuseppe da Leonessa - Gruppo Ri.Am.A.Le.
Marcocci A./ Pulcini B./ Battisti P.
  Domenica 7 - EE - Dislivello 400 m - Durata 7 ore 
Tappa del Sentiero Italia O15 Rifugio A. Sebastiani / 
Leonessa - In collaborazione con ASD Monteflavio 
Marcocci A./Meloni F./Perelli G.
  Sabato 20 - EEA-PD - Dislivello 750 m Durata 6 ore 
Ferrata Ventricini e Danesi - Corno Piccolo (Gran Sasso)
Giovannetti G./Zelli C. 
  Domenica 21 - EE - Dislivello 800 m - Durata 7 ore 
Pizzo Cefalone da Campo Imperatore con passaggio al 
Rifugio Garibaldi - Meloni F./Marcocci A./ Perelli G. 
  Sabato 27 - EE - Dislivello 500 m - Durata 5 ore 
Tramonto dal Monte Porcini - Intersezionale con Cai Valle 
Roveto - Marcocci A./Venanzi D./Perelli G./Meloni F./ Paoloni A. 
  Domenica 28 - E - Dislivello 500 m - Durata 6 ore
Le Miniere di Monteleone di Spoleto con Porchettata 
presso Pineta di Monteleone - Intersezionale con Cai Valle Roveto 
ed in collaborazione con ArcheoAmbiente 
Venanzi D. /Marcocci A. /Perelli G./ Paoloni A.
  Domenica 28 - MC - Dislivello 500 m - Durata 4 ore
Leonessa - Albaneto - Leonessa - Monteleone: percorso ad 8 
in MTB - Zelli M. 

 ––– AGOSTO ––– 
  Sabato 3 - E - Dislivello 450 m - Durata 5 ore 
Monte di Cambio Escursione da Jaccio Crudele in onore 
della Madonna della Neve
Tavani E./Petrosellini L./Pulcini B./Sagnotti A. 
  Sabato 3 - MC/BC - Dislivello 1200 m - Durata 6 ore
Monte di Cambio - Cicloescursione in occasione dei 
festeggiamenti per la Madonna della Neve - Zelli M. 
  Domenica 4 - EE - Dislivello 1000 m - Durata 7 ore 
Pizzo Deta e Monte Passeggio da Prato Campoli
Marcocci A./ Meloni F. 
  Giovedì 8 - T - Forest Therapy, Località Fontenova in 
collaborazione con L’Associazione Culturale La Fenice
Tavani E./Battisti A.
  Sabato 10 - T - Bosco in musica sotto le stelle - 5ª edizione 
- Fontenova in notturna - Tavani E./Petrosellini L.
  Domenica 11 - T - Dislivello 100 m - Durata 5 ore
Leonessa - Piedelpoggio 
in collaborazione con la Pro Piedelpoggio e con L’Associazione 
Culturale La Fenice - Tavani E./Antonelli C./Falconi E./Battisti A.
  Mercoledi 14 - EE - Dislivello 600 m - Durata 5 ore (escluso BBQ)
Il Cippo di Confine Isolato con BBQ presso ex Crossdromo di 
Monteleone di Spoleto - In collaborazione con ArcheoAmbiente 
Venanzi D./Marcocci A./Perelli G./Tonetto S./ Paoloni A.
  Venerdì 16 - Family
Gli gnomi di Rio Fuggio 
Tavani E./Petrosellini L./Pulcini B./Sagnotti A. 
  Sabato 17 e Domenica 18 - T/E - Dislivello 200 m - Durata 2 giorni
Una Notte in tenda alla Malga di Corno “Panfilo Di 
Gregorio” - Terza Fossa - Escursione per tutti con pernotto in 
tenda e attività varie - Antonelli L./Chiaretti M./ Pitorri G. 
  Sabato 24 - E - Dislivello 590 m - Durata 6 ore
Laghetto monte Tilia - Tavani E./Petrosellini L./Rossi A.
  Sabato 31 - E - Dislivello 680 m - Durata 6 ore
Monte La Pelosa dalla Torre di Fuscello 
Tavani E./Petrosellini L./Rossi A

 ––– SETTEMBRE ––– 
  Domenica 1 - EE - Dislivello 1.000 m - Durata 9 ore
Monte Nuria e Lago di Cornino 
Pitorri G. /Paoloni A.
  Domenica 8 - EE - Dislivello 1200 m - Durata 7 ore
Anello Creste del Redentore - In collaborazione con 
ArcheoAmbiente - Marcocci A./Perelli G. /Meloni F./Paoloni A.
  Sabato 14 - EE - Dislivello 700 m - Durata 8 ore
Vetta Terminillo 2.217 per il Sentiero dei Lupari
Antonelli L./Chiaretti M. 
  Domenica 15 - EE - Dislivello 700 m - Durata 6 ore
Monte Viglio da Passo di Serra di Sant’Antonio
Intersezionale con Cai Valle Roveto - Marcocci A./Perelli G. /Meloni F. 
  Sabato 21 - EE - Dislivello 1240 m - Durata 7 ore
Muro Lungo da Cartore (Montagne della Duchessa)
Zelli C./ Cordisco M./ Giovannetti G. 

  Domenica 22 - EE - Dislivello 1386 m - Durata 8 ore
Pizzo di Moscio 2411m per la Sella della Solagna - Monti della Laga
Demofonte P./ Demofonte F.
  Sabato 28 - E - Dislivello 450 m - Durata 5 ore
Monte Navegna da Fonte Raina 
Pitorri G. /Marcocci A.
  Domenica 29 - T - Evento canoro
Arie di montagna “Luigi Carbonetti” - VIII Edizione in 
collaborazione con l’Associazione Corale San Giuseppe da 
Leonessa - Tavani E./Cordisco M./Petrosellini L.

 ––– OTTOBRE ––– 
  Domenica 6 - EE - Dislivello 800 m - Durata 6 ore
Monte Sibilla - Intersezionale con Cai Fermo - Marcocci A. 
  Sabato 19 - EE - Dislivello 710 m - Durata 5 ore
Monte Semprevisa - Anello da Pian della Faggeta (Monti 
Lepini) - Zelli C./Cordisco M./Giovannetti G. 
  Domenica 20 - E - Dislivello 850 m - Durata 6,5 ore
Pizzo di Sevo 2434 m - Monti della Laga
Demofonte P./Demofonte F. 
  Sabato 26 - E - Dislivello 450 m - Durata 6 ore
Anello ai 5 Confini del Terminillo 
Pitorri G. /Antonelli L.
  Domenica 27 - EE - Dislivello 1000 m - Durata 8 ore
Giro ad anello da Fontenova a Monte di Cambio 
passando per la valle lunare e la Pozza dei Cavalli
Antonelli L./Chiaretti M. 

 ––– NOVEMBRE ––– 
  Sabato 2 - E - Dislivello 600 m - Durata 5 ore
Monte Porcini da Fontenova - giro ad anello
Antonelli L./Chiaretti M.
  Domenica 3 - T/E
Alta Via del Marrone Antrodocano - Gruppo Ri.Am.A.Le.
  Domenica 10 - T
Festa di San Martino - Gruppo Ri.Am.A.Le.
  Domenica 17 - EE - Dislivello 600 m - Durata 5 ore
Monte Circeo dalle Crocette 
In collaborazione con ASD Monteflavio 
Marcocci A./Perelli G./Meloni F.
  Domenica 24 - T - Dislivello 300 m Durata 6 ore
Gli antichi sentieri Scrofanesi (II edizione)
In collaborazione con Università dei Possidenti di Bestiame di 
Sacrofano - Marcocci A./Perelli G./Tonetto S.

 ––– DICEMBRE ––– 
  Domenica 8 - E 
Monti della Tolfa - Giornata Internazionale della Montagna
Gruppo Ri.Am.A.Le.
  Domenica 22 - T
Escursione natalizia e pranzo sociale
Antonelli L./Chiaretti M./Cordisco M./Battisti P.
  Lunedì 30 - EE/EAI - Dislivello 700 m - Durata 6 ore
Fiaccolata di fine anno a Colle Collato. Al rientro rinfresco 
in Piazza 7 Aprile - in collaborazione con la Confraternita di San 
Giuseppe - Antonelli L./Chiaretti M./Cordisco M./Battisti P.
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