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Intersezionale a
cura dei _
coordinamenti
provinciali CAIl di
Genova e La
Spezia

Sentiero Italia CAI
partenza:

- dalle Casermette del
Penna ore 10.00:;

- dal Passo dei Ghiffi ore

10.00; 1L
Arrivo al Rifugio Monte

Alona
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Sul sentiero Italia CAl al Monte Armetta

Intersezionale a cura dei coordinamenti provinciali CAl
di Imperia e Savona.

Y Monte delia Gifardiales

odl F'r.!.le .
1260~ 3
bt 76
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Partenza dal Colle di Caprauna m.1376 alle
ore 8,30.

Pranzo al sacco, sul percorso non sono
presenti punti acqua.

La montagna é collocata sulla
catena principale alpina e
sovrasta Ormea, riconoscibile per
il particolare centro storico a
forma di cuore. | suoi versanti
esposti verso la val Tanaro sono
rocciosi e dirupati, mentre i pendii
che si affacciano verso il Mar
Ligure sono decisamente piu
dolci e si presentano coperti di
boschi e, piu in quota, di ampie
distese prative.

Difficolta : E
Dislivello : 500 metri circa totali

Percorrenza (A/R) : 9 km. circa

stagning
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