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GIORNATA NAZIONALE
Sentiero Italia CAl

AN

'emozione di scoprire insieme
territori e paesi

Sentiero Italia U CS 27
Lunghezza km 2+400

CAI VERBICARO Gruppobke
Gruppo Montuoso: CATENA COSTIERA
. ' :
Da Lago Pressico il sentiero si sviluppa
quasi pianeggiante fino a Piano di Zanche
dowve & possibile incrociare un altro piccolo lago
a Piano di Zanche.
¢ Tempi di percorrenza: andata ore 1.10 - ritomo ore 1.15
Dislivelli:in safita m.B5 - in discesa m.257
Attivitd: verifica e manutenzione
segnaletica orzzontale

CAI CASTROVILLARI

SETTORE 8

Gruppo Montuoso: POLLINO
Sentiero ItaliaT01

Lunghezza km 13 andata e ritorno

Tempi di percorrenza: 7 ore

Attivita: Monitoraggio sergenti lungo il Sentiero ltalia
(analisi delle acque e portata), ed eventuale manutenzione
alla sorgente:

CAI COSENZA

SETTORE S

Gruppo Montuoso: CATENA COSTIERA
Sentiero Italia U CS 24

Lunghezza km 7 andata e ritorno

Da Casellone Monte Cocuzzo a Passo della Crocetta
Tempi di percorrenza: 4 ore

Attivita: verifica e manutenzione

segnaletica orizzontale e verticale

CAI CATANZARO

> R B ¥~ SETTORE3

] “iw Gruppo Montuoso: SILA Monte Femminamorta
Sentiero ItaliaUCZ 16-UCZ 17
Lunghezza km 10 (circa)

Burtwro, alta valle del Crocchio, Buturo

Tempi di percorrenza:4 ore

Dislivelli in salita m. 150 - in discesa m. 150
Attivity: Escursione lungo il Sentiero Italia

CAI REGGIO CALABRIA serrores

i SRR e Gruppo Montuoso: ASPROMONTE
v

Sentiero Italia U RC 06
Lunghezza km 9 circa in linea

Dial Passo del Mercante, antico crocevia che risale ai tempi
degii insediamenti delle colonie greche nella Locride e nella
piana di Gioia Tauro, per concludersi al Villaggio Moleti.
Tempi di pertnnenza 5 ore circa

Dislivelli 300 di cui (-)160 mt cirea (+)230 me circa

Quota min-935 mt sim Quota max: 1023 me sim

Attivita: Escursione lungo il Sentiero italia
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Escursione di domenica 25 giugno 2023 ‘

lh\ K /| Giornata del Sentiero Italia Cai '
CAI CATANZARO "PARCO NAZIONALE SILA™ S e G

Accompagnatori: Marco Garcea (AE) — Piergiorgio lannaccaro (ASE)

Regione Calabria: (U)_Area: A Cartografia I.G.M.: (1:25.000) Foglio 569- Sezione Il Taverna
APMER: 150 — Monte Femminamorta Settore: 3 Difficolta: E (Escursionistica)

Comuni attraversati: Albi, Taverna, Zagarise Quota minima: 1464 m Quota Massima: 1616 m
Dislivelli in Salita 150 mt - in discesa: 150 mt Sviluppo in Km: 10 circa Durata escursione: 4 ore

Tipologia del percorso: carrareccia, sentiero, mulattiera Ambiente: bosco,valle torrenti, Acqua:
alla partenza fontana Callistro Fauna: Cinghiale, capriolo, volpe, tasso, lepre, puzzola, scoiattolo,
picchio e rapaci.

Raduno: ore 9.15 Centro Visite Casa Giulia localita Buturo - Sila Piccola Inizio escursione ore
9.30 Viaggio per raggiungere il luogo dell’appuntamento: con mezzi propri
Pranzo a sacco

Abbigliamento ed attrezzatura: scarponi da trekking (obbligatori), giacca a vento impermeabile,
abbigliamento a strati, colazione a sacco, bastoncini da trekking, cappellino, crema solare,
coltellino, occhiali da sole, fischietto, bussola, lampada frontale, telo termico, Kit di pronto
soccorso, medicinali personali. Cambio indumenti (da tenere in auto)

Segnaletica: Segnavia semplici e a bandiera di colore bianco - rosso; tabelle segnavia tipo Parco
Sila con bandierina bianco - rossa e logo Parco Nazionale della Sila su fondo legno

Percorso: dalla fontana Callistro di Buturo si attraversa una radura con capanni di pastori ed
esemplari di pioppo. Si prosegue in discesa in un bosco di faggi e radi pini fino a un incrocio dove
proseguiremo a sinistra per un sentiero in bosco che giunge nei pressi di alcune sorgenti.
Proseguimento fino all’alta valle del fiume Crocchio per poi inserirsi nella la tappa 17 del Sentiero
Italia Cai. Si prosegue a destra attraversando un pontino storico e raggiungere la “Pozza della
Marchesa” per una sosta alla cascatella e la sua profonda pozza. Si torna indietro per un breve tratto
e deviare a destra in direzione Buturo, sempre sul Sentiero Italia Cai e passando da un pino laricio
gigante. Si continua verso Buturo e nei pressi della fontana monumentale di Buturo immetterci
nella tappa 16 del Sentiero Italia. Si passa dall’ex Ostello della gioventu e si prosegue in discesa
fino a svoltare a destra su una ripida sterrata in un bosco di faggio e con presenza di ontani nel fosso
di uno dei rami della fiumara di Finoieri. A un bivio segnalato si svolta a destra e dopo un tratto a
tornanti e saliscendi si passa accanto al Gigante di Buturo, maestoso pino laricio che svetta
imponente sulla vegetazione circostante. Proseguendo si risale fino a riprendere il Sentiero Italia
tappa 16 e raggiungere Buturo per concludere I’escursione.

N.B. Si raccomanda la lettura attenta della scheda escursionistica, il mezzo di contatto degli
accompagnatori con i futuri partecipanti all’attivita programmata. L’iscrizione all’escursione deve
essere effettuata entro i tempi indicati dagli accompagnatori nella scheda, evitando adesioni last
minute. L’iscrizione all’escursione equivale alla presa visione delle caratteristiche dell’iniziativa,
dei requisiti tecnici, dell’abbigliamento e della preparazione fisica richiesti, nonche alla
consapevolezza dei rischi connessi all’attivita in montagna e pertanto I’iscrizione stessa rappresenta
consenso informato. Si raccomanda altresi di prendere visione del regolamento escursionistico della



sezione CAIl di Catanzaro, del bidecalogo del CAI, della classificazione delle difficolta
escursionistiche sul link del sito http://www.caicatanzaro.it/wordpress/?page id=2918

Adesioni: sms 3478051252 entro venerdi 23 giugno 2023

Come raqggiungere la localita di inizio escursione:

da Catanzaro: Dalla tangenziale proseguire in direzione Nord per Pitera - Sant'Elia - Santuario
Madonna di Termine. Svoltare a sinistra per bivio Cafarda. Dopo la casa cantoniera svoltare a
sinistra sulla SP 26 fino a passare sulla diga del lago Passante. Costeggiare il lago fino al primo
incrocio per poi svoltare a sinistra fino al bivio Tirivolo - Buturo. Al bivio proseguire per Buturo
fino al centro visite Casa Giulia localita Buturo

Dall'Autostrada A3 provenendo da Sud

Uscire a Lamezia Terme e percorrere la SS 280 (dei due mari) fino a Catanzaro. Seguire le
indicazioni per la Sila e poi quanto sopra riportato.

Dall'Autostrada A3 provenendo da Nord

Uscire a Rogliano-Grimaldi. Proseguire per Rogliano-Parenti-Bocca di Piazza-Bivio Spineto-
Ciricilla — bivio Tirivolo - Buturo. Al bivio proseguire per Buturo fino al centro visite Casa Giulia.

Mappa del percorso escursionistico: evidenziato con il colore blue
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