PARGO NAZIONALE DEL POLLINO

DAL TRAMONTO ALL'ALBA
24-25 GIUGNO 2023

9

Hestvizione erven)s

Appuntamento ore 18.30 sabato 24 giugno
nel parchaggio del Santuario Madonna del
Pollino.

Ore 20:47- Tramonto nei pressi del
Santuarioc Madonna del Pollino.

Cena Conviviale a cura dei partecipanti.
Ore 1:00 - inizio escursione

Alba su Serretta della Porticella

f}ouw,é&lw

Lunghezza 12 km

Dislivello + 750 m

Difficolta: il percorso non presenta
difficolta tecniche. Da non sottovalutare le
difficolta di camminare di notte

I

Obb“gatorie scarpe da trekking e lampada
frontale (o tarcia). Consigliati i bastoncini.
Sacco a pelo da lasciare in macchina.




Club Alpino Italiano ﬁ

Sezione di Matera “Falco Naumanni” £ L

URSIONISMO

Sabato 24 - Domenica 25 Giugno 2023

DAL TRAMONTO ALL'ALBA
Sentiero Italia CAl
da Madonna di Pollino a Serretta della Porticella

Direttori d’escursione

Cosimo Buono (tel. 392.4318088)
Rosa Di Pede

Iscrizione

Le prenotazioni potranno effettuarsi compilando e inviando online il modulo di richiesta di iscrizione
disponibile in fondo alla presente scheda sul sito web, con preghiera di indicare 1’eventuale
disponibilita a portare la propria auto. Il direttore d’escursione Cosimo Buono potra essere contattato
anche telefonicamente (dopo le 17.00 e fino alle 20.30). L’iscrizione avverra secondo I’ordine
cronologico con cui le richieste saranno pervenute, con precedenza per i1 soci CAI, fino al
raggiungimento del numero massimo di partecipanti previsto di n.20 persone. Resta salvo il
diritto dei responsabili di non ammettere quanti non siano in possesso dei requisiti fisici e tecnici
minimi necessari correlati alla difficolta dell’escursione. Coloro che saranno ammessi a partecipare
riceveranno una comunicazione telefonica o scritta via email o WhatsApp. Sara attivato un gruppo
WhatsApp temporaneo dedicato agli iscritti a partecipare per agevolare le comunicazioni
organizzative.

N.B.: per gli escursionisti non conosciuti dai direttori la conferma di partecipazione sara data
solo al momento della riunione di pre-escursione, che si terra giovedi 22 giugno 2023 alle 20.15
nella sede della Sezione, in via La Croce n.1.

La riunione di pre-escursione ¢ obbligatoria per una corretta organizzazione dell’escursione,
salvo giustificato motivo.

Quota di partecipazione

Soci CAI €1,00, non soci €10,00. La localita di partenza sara raggiunta con auto proprie e le spese di
viaggio saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza

Piazzale antistante stazione ferroviaria di Villa Longo ore 16.00.
All’uscita da Matera, prenderemo la SS 7 e poi la SS.104 Basentana in direzione Metaponto. Quindi
lo svincolo per Pisticci per percorrere la SP 176 fino a Craco Peschiera; quindi, la SP 103 in



direzione Montalbano J. e la SS 598 Fondo Valle d’Agri per un breve tratto, per svoltare a destra
lungo la SP 154 e proseguire fino all’immissione nella SS 653 Sinnica in direzione Valsinni.
Percorreremo la statale fino allo svincolo per San Severino Lucano, SP 4; giunti a San Severino
Lucano, prenderemo la strada che sale a sinistra verso Madonna di Pollino (seguire le indicazioni).

Al ritorno, anziché prendere lo svincolo per Tursi, proseguiremo lungo la SS 653 Sinnica fino alla SS
106 Jonica in direzione Taranto. Allo svincolo per Metaponto, prenderemo la SP 3 in direzione
Matera, per immetterci nella SS 7 fino a rientrare in citta, stazione di Villa Longo.

Caratteristiche tecniche

Lunghezza 12 km circa
Dislivello 750 m circa

Tempo di percorrenza6 ore circa (soste incluse)

Quota min 1537 m (Madonna di Pollino)

Quota max 2053 m (Serra di Crispo)

Sorgenti Madonna di Pollino, Piano Jannace, Pitt’accurc’
Difficolta EE

Il percorso sara fatto di notte, al buio rischiarato in parte dalle torce
elettriche; nella prima parte, in particolare, occorrera fare molta
attenzione in quanto il sentiero ¢ su fondo accidentato.

Descrizione del percorso

Arriveremo con le auto a Madonna di Pollino, dove avremo tempo per visitare il santuario e la sala
degli ex-voto. Quindi ci porteremo in prossimita della scultura della Vergine in bronzo', alta oltre due
metri, realizzata dall’artista olandese Daphne Du Barry, da dove resteremo a contemplare il tramonto
(intorno alle 20.27).

Consumeremo la cena tutti insieme per poi riposare nei sacchi a pelo o sotto le coperte.

All’una inizieremo la salita verso la montagna lungo il Sentiero Italia CAI, da dove inizia la tappa
TO1 che porta in Calabria, percorrendola per una buona parte. Raggiungeremo cosi Piano
Jannace a 1680 m, dove faremo la prima pausa dedicata all’osservazione del cielo e al
riconoscimento di stelle e costellazioni. Riprenderemo il cammino fino a Pitt’accurc’ (1850 m), dove
faremo una seconda sosta. Riprenderemo il cammino per deviare a destra, lasciando il SI per il
sentiero 950 e quindi a sinistra per salire su Serretta della Porticella (1975 m), dove resteremo fino a
veder sorgere il sole sul mare (se saremo fortunati).

Al ritorno, proseguiremo sul crinale di Serretta della Porticella, per poi salire fino a Serra di Crispo
(2053 m) e da li scendere per il sentiero 931 fino a riprendere lo stesso percorso dell’andata, sul SI
CAI, a Madonna di Pollino.

L’escursione notturna nel Parco del Pollino ¢ correlata e introdotta dalla breve escursione
serale e stellare di sabato 10 giugno al Bosco della Manferrara e Madonna della Porticella,
condotta da Rita Montinaro.

! La Vergine protende con le braccia il Bambino in alto davanti a s¢, come a voler donare il proprio Figlio
al mondo.



Equipaggiamento necessario

I partecipanti dovranno calzare scarpe da trekking alte, sacco a pelo o coperta, materassino ¢
portare con sé torcia elettrica frontale, bastoncini telescopici, pile, giacca a vento, mantella
antipioggia, berretto di lana, cappellino, crema di protezione solare, almeno una borraccia di acqua
da un litro; si suggerisce di lasciare in auto un cambio completo di abito. Cena e colazione al sacco.

Note

Brevi notizie sulla Madonna di Pollino

La Festa della Madonna di Pollino ¢ una delle celebrazioni piu rilevanti del territorio calabro-lucano,
e consiste nel pellegrinaggio rituale dei devoti al santuario delle pendici del monte Pollino, costruito
nel 1537 a seguito di una miracolosa apparizione della Madonna a un pastore. La festa si ripete ogni
anno il primo giovedi, venerdi e sabato di luglio.

Sono tre 1 momenti principali delle ricorrenze legate alla Madonna del Pollino: prima domenica di
giugno la Salita, primo fine settimana di luglio la Festa e seconda domenica di settembre la Discesa.

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al
Regolamento delle Escursioni della Sottosezione CAI di Matera che i partecipanti, iscrivendosi
all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non dimostrassero
di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d’abbigliamento necessari.

Si ricorda che ¢ facolta dei direttori modificare il percorso anche durante I’escursione.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o essere
rinviata.
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Notturna sul Pollino
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