Seron CAl gi: Rietl, Amatrice, Antrodoco, Leonessa

Progetto Ri.Am.A.Le

Domenica 20 Novembre 2022
Giornata Nazionale Sentiero Italia Cai

Tappa 016
Leonessa-San Vito

ORE 7.45 RITROVO PRESSO PORTA SPOLETINA DI LEONESSA (R1)
PER ORGANIZZATIONE MEZZI DI TRASPORTOD.

ORE 8.30 RITROVO A PIAZZA 7 APRILE, LEDNESSA (RI) E INIZID ESCURSIONE.

SEGUENDD UN PERCORSO PIUTTOSTO PIANEGGIANTE, CON PICCOLI TRATTI IN
SALITA, ATTRAVERSEREMO | BORGHI DI PIEDELPOGGIOD, VILLA IMMAGINE, SAN
CLEMENTE, VALLIMPUNI, CUMULATA, VIESCL.

ORE 12.30 ARRIVD A SAN VITO.

PRANZO AL SACCO.

PER IL RIENTRO (DA COMUNICARE AGLI ACCOMPAGNATORI):

- MEZZI PROPRI

- RIENTRO A PIEDI PER LO STESSO PERCORSO A CURA DEL CAl LEDNESSA.

DIFFICOLTA E/EE
DURATA 5/9 ORE

KM 12/24

DISLIVELLD 225/450 M

PRENOTAZIONI ENTRO E NON OLTRE LE ORE 15 DI SABATO 19 NOVEMBRE
AGLI ACCOMPAGNATORI DI SEZIONE:

RIETI: MARSINI A. 340.3452622

AMATRICE: FURIO A. 328.4646377

ANTRODOCO: COLETTI G. 349.3596062

LEONESSA: CHIARETTI M. E ANTONELLI L 329.7118400

COPERTURA ASSICURATIVA 7,50 € PER | NON SOCI CAI

L'ITINERARIO PUD VARIARE AD INSINDACABILE GIUDIZIO DEGLI

ACCOMPAGNATORI
,_/\ ATTREITATURA :

AN SCARPONI DA TREKKING, 2 LITRI DI ACQUA,
A PILE, BERRETTO, CREMA SOLARE , ZAIND,GUANTI,
1% PRANZO AL SACCO,

BASTONCINIDA TREKKING

GUSCID ANTIPIOGGIA
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INFORMAZIONI TECNICHE:
Difficolta escursione: E
Durata prevista: ore 5,00
Dislivello in salita: m 554
Dislivello in discesa: m 795

- - . “' ap * "
.

ore 08,30 ritrovo a Prato di Campoli DEL TURISM
zona Rifugio Casotto, a fine esc. concerto

ISCRIZIONE PRESSO
LA SEZIONE CAl

FROSINONE

email; frosinone@cai.it
tel. 0775852103
martedi e venerdi
18.00-20.00




