Club Alpino Italiano

COMMISSIONE NAZIONALE
SCUOLE di ALPINISMO, SCIALPINISMO e ARRAMPICATA LIBERA

Mantova, 18 ottobre 2022

Presentazione sintetica dell’attivita C.N.S.A.SA.

Presidente: Davide Martini; Vicepresidente: Maurizio Dalla Libera

Scuole, Istruttori ed Aspiranti

Le Scuole di Alpinismo, Scialpinismo, Arrampicata libera e Sciescursionismo attraverso i loro Corsi
promuovono e favoriscono nelle Sezioni del C.A.l. lo sviluppo di queste attivita in tutti i loro aspetti
tecnici e culturali, con particolare attenzione ai problemi della sicurezza e prevenzione degli
infortuni.

la C.N.S.A.SA. in accordo con gli indirizzi programmatici del Comitato Centrale orienta e controlla
I'attivita delle Scuole Sezionali, cura la formazione e la verifica dei Titolati ed indirizza
tecnicamente e moralmente |'attivita Alpinistica delle Sezioni e dei singoli Soci nel rispetto
dell’ambiente montano. Nel complesso sul territorio operano:
2 Scuole Centrali (S.C.A. ed S.C.SA.);
8 Regionali / InterRegionali;
206  Sezionali / InterSezionali;
214 Scuole totali afferenti la C.N.S.A.SA.

Nelle nostre Scuole operano (dati al 18/10/2022):
896 Istruttori di II° Livello (Nazionali);
2257 Istruttori di I° Livello (Regionali);
3559 Istruttori Qualificati (Sezionali);
920 Aspiranti Istruttori.
Per un totale di 7632 Soci Operativi afferenti la C.N.S.A.SA.
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Corsi Sezionali
L’'andamento dei Corsi tra il 2019 ed il 2021 ha evidentemente risentito dalla pandemia con minimi
storici negli ultimi due anni; € attualmente in atto una lenta fase di ripresa.

Anno Corsi Allievi Istruttori coinvolti
2019 831 16713 23433
2020 457 8993 13563
2021 504 8897 14138
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Nuovi Corsi Sezionali
Nel gennaio 2021 sono stati deliberate due nuove tipologie di Corso Sezionale:
e Corso Monotematico di Soccorso in Valanga (M-AV).
E’ dedicato alla formazione sull’uso del kit di sicurezza APS (ARTVa, pala, sonda) allo scopo
di effettuare un efficace intervento di autosoccorso di travolti da valanga.

e Corso Monotematico di Discesa — propedeutico alla Sci Alpinismo (M-DSA).
E’ un Corso preparatorio alla discesa su fuori pista rivolto a tutti coloro che per la prima
volta affrontano la montagna invernale per svolgere poi in miglior modo I'attivita praticata
con sci da Scialpinismo o con sci dotati di attacchi a tallone libero (Telemark) oppure con
Snowboard.

Syllabus IA, ISA, IAL e ISFE

Dopo I'approvazione del C.C.I.C. nel 2018 dei Regolamenti per i Corsi Nazionali, le Linee Guida per
quelli Regionali e per I'lstruttore Sezionale, si € puntato alla ricerca dell’uniformita tecnica e
culturale sull’intero territorio (nei vari Convegni) per tutti i nostri “Soci Operativi”.

Sono stati elaborati dalle Scuole Centrali i nuovi “Syllabus” per gli Istruttori di I° Livello di tutte le
specialita. | documenti ufficiali sono stati distribuiti nei primi di maggio 2022.

Questi strumenti, che definiscono in modo piu che evidente il perimetro delle nostre competenze,
permetteranno una volta attuati, di illustrare chiaramente le conoscenze di base e le capacita
richieste a chi si avvicina al nostro operare e vuole affiancarci nel compito; soprattutto di
revisionare i percorsi formativi, eliminando le ridondanze e riducendo i tempi di svolgimento dei
Corsi di Titolazione, obbiettivo primario per favorirne una nuova e massiccia partecipazione e cosi
anche una riduzione dei costi. Tutto questo andra fatto mantenendo assolutamente alto il livello di
competenza, capacita e perizia.

| “Syllabus” sono stati inviati, tramite il Coordinamento OTCO, anche alle altre realta operative del
CAl, con evidente apprezzamento esemplare da parte di tutti.

Periodo della pandemia

Non si era mai presentata una situazione come quella di marzo 2020 e che ha bloccato ogni forma
di attivita collettiva e di mobilita, anche del singolo individuo. Per chi ama la montagna, la liberta,
la luce e gli spazi aperti, credo sia stato un momento terribile e che non scordera facilmente.
Abbiamo seguito le indicazioni del buon senso nella tragedia che si stava compiendo e quanto via
via emanato dalla Sede Centrale che bloccava con un crescendo inesorabile tutte le attivita,
sospendendo di fatto anche ogni forma assicurativa ed economica.

Quando qualcosa si € potuto muovere, abbiamo acconsentito ai possibili “Corsi brevi” e non senza
difficolta, abbiamo definito delle semplici regole di comportamento che cercassero nel miglio
modo di soddisfare alle direttive sanitarie obbligatorie imposte dai vari Decreti Ministeriali.

Ci siamo trovati ad affrontare temi che non si erano ma presentati nel nostro contesto operativo e
ci scusiamo se non siamo stati “eccelsi” nello scrivere queste indicazioni. Ma cosi, qualche Scuola &
riuscita a fare attivita di base e forse trovare uno sfogo nell’ambiente surreale che si era creato,
gualcun’altra ha preferito fermarsi e dedicarsi a urgenze maggiori. Speriamo ora sia tutto finito.
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Corso OPA

Non senza difficolta, dovute sempre alla pandemia, & iniziato e si € concluso nel 2021 in Lombardia
il primo Corso OPA (Operatori di Sala) che permette di qualificare figure di Soci volontari alla
gestione delle strutture indoor di proprieta delle nostre Sezioni. Il Corso si € concluso
positivamente per tutti i 63 iscritti.

Studio eta Istruttori

Nel 2021 si & eseguito, sulla base dei dati registrati a sistema, uno studio statistico sull’eta media
degli Istruttori, siano essi Titolati o Qualificati. Il dato che ne & emerso, seppur ben noto a tutti a
priori, € allarmante:

e |’eta media degli Titolati cade sui 55 anni, con un grande campione compreso tra 50 e 60;
e conteggiando anche i Qualificati, I'eta media scende a 49 anni, quindi ben poca cosa.

Il grafico che segue illustra molto bene questi dati ed e riferito a tutto il territorio Nazionale.
Grafici del tutto analoghi si posso ottenere anche osservando la situazione sui singoli Convegni.
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Appare ancora e sempre evidente come /'eta media delle nostre figure, siano esse di Titolate che
Qualificate, si stia portando purtroppo sempre pil avanti.

Sara necessario riformulare e migliorare i percorsi formativi, cosi da incentivare I'ingresso nelle
Scuole di risorse giovani. Il processo di revisione dovra garantire qualita e la competenza adeguata
rispetto al livello via via raggiunto.

CLUB ALPINO ITALIANO
Sito web: B
Via Petrella, 19 WWW.Cnsasa.it
Email: commissione@cnsasa.it
20124 Milano .

Tel. 02-2057231 - Fax 02/205723201 segreteria@cnsasa.it



Club Alpino Italiano

COMMISSIONE NAZIONALE
SCUOLE di ALPINISMO, SCIALPINISMO e ARRAMPICATA LIBERA

Progetto “Falesie 2022”

Questa estate, un po’ frettolosamente visto lo scarso preavviso, & nato il “Progetto Falesie 2022”
che permetterebbe alle Sezioni che ne facessero richiesta di “adottare” una falesia nel proprio
territorio e di curarne I'ambiente, la manutenzione e la frequentazione.

Si tratta di attrezzare strutture di roccia per principianti e ragazzi, in modo da favorire il germoglio
dell’arrampicare ai neofiti ma soprattutto nei pil giovani. |l progetto prevede che alcuni aspetti
siano curati da professionisti (Guide Alpine) che sono gli unici che oggi detengono I'abilitazione per
infiggere “formalmente” degli infissi in parete. Si & pensato a questa soluzione, per non far gravare
di altre responsabilita le figure degli Istruttori, sicuramente capaci di eseguire chiodature
esemplari, ma che poi sarebbero esposti giuridicamente a ogni controversia su quanto accade nel
sito. Altri professionisti devono altresi dare un loro contributo, ad esempio un geologo (per la
morfologia del sito), non ultima la TAM per un parere sull’eventuale impatto ambientale.

Sebbene il progetto appaia inizialmente ambizioso, siamo certi che portera i suoi frutti. Certo non
e stato facile predisporre indicazioni chiare e inequivocabili da subito, il via al progetto & stato
dato d’urgenza con tempi strettissimi: sono stati infatti messi a disposizione dal Ministero dello
Sviluppo Economico i fondi necessari nel 2022 e sembra siano disponibili altri per i prossimi anni;
occorreva partire immediatamente con un progetto concreto, anche se non perfetto, per non
perderne I'opportunita. Ora che e stato avviato, in base alle risposte del territorio chiaramente
dissimili tra zona e zona, si adatteranno le indicazioni fornite per rispondere adeguatamente alle
diverse necessita delle Sezioni che lo volessero sfruttare.

Manualistica

In questo triennio non sono ancora usciti nuovi Manuali, sebbene la lavorazione delle Scuola
Centrali sia sempre attiva. In particolare la S.C.A. sta concludendo I'impaginazione del “Manuale di
Roccia” che € la prima necessita per i Corsi, esaurite da tempo le scorte dell’edizione precedente e
che non puo essere ristampata per I'inadeguatezza di alcuni capitoli, le soste per fare un esempio.
Anche il “Manuale di Ghiaccio e Misto” & in lavorazione e verra approntato appena pronto quello
di roccia, dovendo integrarne in modo del tutto simile il discorso delle “soste fisse”.

Sempre la S.C.A. nel gruppo di Arrampicata Libera, ha dato il via ad un nuovo “Manuale di
Arrampicata” che andra ad offrire ai Corsi un testo pil pratico, leggero ed aggiornato dei famosi
tre volumi “accademici” di Augusto Agriman.

Collaborazioni
La partecipazione e il nostro contributo al Coordinamento O.T.C.O. e S.O. del Sodalizio € sempre
attiva e ci permette un confronto costruttivo e collaborativo, soprattutto con gli O.T.C. tecnici.

E’ insostituibile la presenza e la collaborazione del C.S.M.T. (Centro Studi Materiali e Tecniche)
soprattutto nei Corsi di I° e II° Livello.
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Fattivamente sono sempre in atto numerose collaborazioni, in primis con la C.C.A.G. (Alpinismo
Giovanile).

e Nel 2021 il gruppo di Arrampicata Libera della S.C.A. ha sviluppato e concluso per
I’Alpinismo Giovanile il primo Corso A.G.A.R.; visto il successo del Corso, svolto in zona
Lombarda, siamo costantemente esortati ad organizzarne un secondo, che si auspica sia
svolto in zona VFG.

e Sempre per la C.C.A.G. stiamo collaborando ed offrendo massima disponibilita agli
obbiettivi che si sono posti nello sviluppo dei propri piani formativi. Abbiamo organizzato
tramite la S.C.A. e le Scuole Regionali ed InterRegionali degli OTTO, alcuni incontri di
formazione e verifica degli aspetti tecnici, di nostra normale competenza, obbiettivi che
sembrano oggi primari anche nei loro Corsi di I° e II° livello. Il risultato & stato alternante e
speriamo sia utile ad una riflessione e revisione interna.

Con la C.C.E. (Escursionismo) la collaborazione € sempre attiva, anche se per via della pandemia gli
episodi di incontro sono stati sporadici.
Siamo in contatto e ci siamo resi disponibili per sviluppare con loro I'ambizioso progetto della
manualistica per I'Escursionismo e che sara diviso su due volumi:
e un manuale per la parte estiva, che arriva tecnicamente al percorrere le “vie ferrate”;
e un manuale per la parte invernale, che arriva tecnicamente all’utilizzo delle racchette da
neve e dei ramponi, oltre che all’'uso di ARTVa, pala e sonda.
Naturalmente esperti delle nostre Scuole Centrali, collaboreranno alla parte tecnica a noi
pertinente in entrambi i volumi.

Con la C.C.M. (Commissione Centrale Medica) abbiamo avuto in pil occasioni un confronto,
sull’aspetto della “certificazione medica” per gli Istruttori. Abbiamo fissato alcuni punti chiave per
procedere eventualmente in questa direzione, qualora la Sede Centrale ce ne chiedesse I'impegno.

Un ringraziamento va al Centro Valanghe di Arabba che si € reso disponibile a collaborare con la
nostra Scuola Centrale di Scialpinismo per lo sviluppo di filmati (“Videoclip” di prossima
pubblicazione) rivolti soprattutto alla collettivita che frequenta la montagna, sui temi della
prevenzione e dell'autosoccorso con ARTVa pala e sonda.

Aggiornamenti , mantenimento del Titolo e documentazione dell’attivita
Il Covid-19 ha fermato molte attivita, tra le quali i primi “Aggiornamenti Certificati” programmati.
Ricordo a tutti che le ragioni che hanno portato a questi appuntamenti particolari sono due:

1. l'introduzione del Regolamento O.T.C.O.- O.T.T.O., approvato dal C.C.IC. il 4 marzo 2017,
dove nell’Articolo 25 e indicato che un Titolato pud essere sospeso se non ha partecipato
agli aggiornamenti obbligatori e non ha documentato I'attivita svolta;

2. sulla relazione previsionale e programmatica degli obbiettivi pluriennali emanata dal
C.C.I.C. e stato espressamente indicato “verifica e controllo dell’effettiva operativita dei
Titolati”.

E’ inutile sottolineare che il tutto & volto al maggior risparmio possibile sulle spese della nostra
polizza assicurativa e che per noi € un servizio (un bene) assoluto da tutelare. L’esempio chiaro se
ricordate e che 100 Titolati “non operativi”, assicurati a spese della Sede Centrale, costavano ai
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Soci tre anni fa 10.000 € I'anno. La spesa purtroppo € oggi piu alta e tende a crescere, visto che le
Assicurazioni, dato l'alto numero di risarcimenti, alzano continuamente il premio da pagare.
Notizie recentissime (2022) parlando di un totale assicurativo annuale per le polizze di 1 milione di
Euro, con un “rosso” dovuto agli infortuni e purtroppo in crescita di 300 mila Euro.

Nuovo portale CAI

Dopo anni di attesa, abbiamo dato la massima spinta perché il nuovo portale CAl diventasse
operativo che per le Scuole, trasferendo i contenuti e le applicazioni per la gestione di Organici e
Corsi, dal vecchio sistema al nuovo. | vantaggi sono evidenti: collegamento diretto al portale del
tesseramento, verifica delle condizioni basilari di tesseramento dei Soci (Istruttori ed Allievi),
possibilita di inserire liste di partecipanti su un sistema che manterra lo storico della vita
associativa di tutti.

Le difficolta non sono state poche, solo grazie all'impegno di tutti ed a una fortissima
determinazione anche nei momenti di maggior sconforto, del gruppo di lavoro composto da Paolo
Veronelli, Rinaldo Dell’Eva, Marek Fontanili, Matteo Bertolotti, Marcello Noseda, si € riusciti a
rendere operativo e funzionale un sistema che da anni ci veniva promesso ma che non aveva mai
visto la luce.

Il supporto costante negli anni di tutte queste persone, del precedente Vice Presidente Generale,
Lorella Franceschini ed infine del Presidente Generale Antonio Montani, hanno materializzato un
lavoro che in questo triennio ha affrontato non poche difficolta, ma che oggi si presenta come uno
strumento utile e pili aggiornato e si vedra anche piu comodo.

Nelle prossime settimane, inizieremo la dovuta sperimentazione utilizzando Scuole “pilota” scelte
in tutti i Convegni e che si sono rese disponibili a verificare massicciamente il sistema.

Entro fine anno contiamo, con debita istruzione e manualistica a corredo, di abilitare tutte le
Scuole ad operare sul sistema.

Il vecchio portale rimarra operativo ancora per un breve periodo, poi passera agli archivi storici
della Commissione.
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